
Цедено кисело мляко с яйца и чесън

Продукти:

    
    -  6 сварени      яйца  
    -  250 мл      цедено кисело мляко  
    -  2      скилидки чесън  
    -  червен      пипер  

  

  

Начин на приготвяне:

  

    
    1. Нарежете сварените яйца на филийки и ги наредете на дъното на широка чиния  
    2. Намачкайте чесъна и го смесете с цеденото кисело мляко, сол и черен пипер на
вкус. Залейте яйцата с така получилият се дресинг.   
    3. Най-отгоре гарнирайте с червен пипер и магданоз  
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