
Сандвич с яйце и крема сирене

Този сандвич се приготвя изключително бързо и лесно, а става доста вкусен.Тайната на
сандвича е в приготвянето на яйцето.

  

  

Продукти:

  

    
    -  1 яйце  
    -  краве масло на върха на ножа  
    -  1 ч.л прясно мляко или вода  
    -  питка за сандвич или 2 филийки препечен хляб  
    -  крема сирене  
    -  1 домат  

  

  

  

Начин на приготвяне:

    
    1. В купичка сложете на върха на ножа краве масло  
    2. Разбийте едно яйце, добавете 2-3 капки вода или прясно мляко  
    3. Сложете в микровълновата за около минута - минута и половина (в зависимост от
мощността на микровълновата, на моята става за 1,20 мин). Яйцето бухва и добива
чудесна форма за сандвичи.   
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  5. Върху препечени филийки намажете крема сирене и гарнирайте с резен домат6. Добавете яйцето като обърнете купичката върху сандвича.    Към сместта на яйцето може да се добави нарязан колбас или кашкавал, за да станеоще по богат сандвича  

    Време на приготвяне: 2-3 минути  
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